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Inspiration wahrend der Selbstisolation: Elena
Drevaliova

Wéahrend der weltweiten Ausgangssperren aufgrund von Covid-19 und den massiven
Anstrengungen zur Verlangsamung der Viruspandemie, wie den Aufforderungen der
Gesundheitsbehorden zur Selbstisolation und Einhaltung sozialen Abstands, haben wir
uns ein neues Format Uberlegt, das unser internationales Gemeinschaftsgefiihl starken
soll. Wir wenden uns an Freunde, Kollegen, Mitarbeiter, Partner usw. aus unserer
Industrie mit der Bitte, ihre #StayatHome- und #QuarantineandChill-Aktivitaten und -

Ideen wahrend dieser auBergewdhnlichen Zeit mit uns zu teilen.

Elena ist Lichtdesignerin beim weltberihmten Bolshoi Theater in Moskau, Russland.

Robe: Wo bist du gerade?

Elena: In meinem Vorstadthaus bei Moskau, in Ausgangssperre.

Robe: Was machst du, um die Zeit wahrend der Isolation zu vertreiben?

Elena: Unabhéngig von den traurigen Umstéanden empfinde ich diese Situation als einmalige
Moglichkeit, um an aufgeschobenen Ideen und Planen zu arbeiten. Ich habe jede Minute dieser
unerwarteten Freizeit genutzt! Gleichzeitig bete ich dafir, dass die Pandemie so bald wie méglich
vorbei sein moge. Ich verfolge kontinuierlich die Situation in Russland und rund um den Globus.

Robe: Was ist das Kreativste, das dir die Zeit wahrend der Isolation ermdglicht?

Elena: Viel zu viel! Im Prinzip kommt es ja auf die eigenen Bedurfnisse nach Kreativitat an. Ich bilde

mich weiter und arbeite an zukinftigen Projekten und ungewdhnlichen Ideen.
Robe: Kimmerst Du dich wahrend der Krise um jemanden?
Elena: Ja, um meine Familie - Eltern und Kinder - und meine Freunde.

Robe: Hat dich jemand inspiriert, seit das angefangen hat?
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Wunsch hilfsbereit zu sein und mich nitzlich zu machen!

Robe: Was ist zurzeit dein Lieblingsbuch / Film / Netflix- oder TV-Serie / virales Video / Spiel / Musik?

Elena: Ich liebe brillante Dinge, die mein Herz schneller schlagen lassen. Leider lese ich nicht viel,

aberich sehe mirviele Auffihrungen an.

Robe: Was mochtest Du als Erstes tun, wenn wir das Uberstanden haben?

Elena: "Danke” sagen.

Robe: Eigene Frage / Antwort / Solidaritatsbotschaft oder etwas, das Du sagen mochtest?

Elena: Das ist eine Frage, die man nicht beantworten kann: Warum ist das nur passiert?? Passt auf

euch und eure Lieben auf!
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